
   
 

Fokusområde:  Kunst, kultur og kreativitet   
             

Tema:    Høst  
   

 

MANDAG   TIRSDAG   ONSDAG   TORSDAG   FREDAG   

   
AKTIVITETER   

   
AKTIVITETER    

   
AKTIVITETER    

   
AKTIVITETER    

   

   
AKTIVITETER   

   

DANSEGJENGEN   
A+C- partallsuker  
B+D- oddetallsuker  
 
 
 
 
 
KONSTRUKSJON 
 
 
 
 
UTENDØRS BRYTELEK  
 
 

 

  

GRESSBANEN  
Planlagt aktivitet: fotball/ 
slå på ring  
  
 

 
 
  
BRETTSPILL 
   
  
  
 
LEKSETID 

   
   

FORMING  
A+C- partallsuker  
B+D- oddetallsuker  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
GYMSAL  
A+C -oddetallsuker  
B+D- partallsuker  
 
 
 
 

  

GRESSBANEN  
Planlagt aktivitet- 
stikkball/prikkeleken  
  
  
  

 
  
LESESTUND  

 
  
  

 
KAHOOT  

GYMSAL  
A+C- partallsuker 
B+D -oddetallsuker 
  
  
 
 
 
PERLING 
 
 
 
 
UTENDØRS BRYTELEK  

PERIODEPLAN MELLOMBASEN  

SEPTEMBER-NOVEMBER 



Aktiviteter og Mål  
Alle aktiviteter på AKS er læringsstøttene aktiviteter (forkortet til LSA). En læringsstøttene aktivitet kjennetegnes ved å støtte opp under skolen læringsarbeid. Aktiviteten er godt planlagt 

og har tydelige målsetninger og skal bidra til elevens motivasjon og mestring   
  


