
AKS Hasle - Årsplan vinter 2019 
Måned: Januar  

 

Måned Tema i samarbeid med 
skolen 

Rammeplanens målområde Læringsstøttendeaktiviteter 
1.trinn 

 

Læringsstøttendeaktiviteter 
2.trinn 

 

Læringsstøttendeaktiviteter 
3.trinn 

 

Læringsstøttendeaktiviteter 
4.trinn 

 

Januar Lese og Litteraturuke 
Vi leser for barna under 
matservering  

 
 

Fysisk aktivitet og lek 
 

 

Gym 
Barna får tilbud om forskjellige 
fysiske aktiviteter hver uke 
"Lek med tall" 
"Lek med bokstaver" 

Ballbingen 
Fotball 
Kanonball 

Dans  
Danseleken 
Just Dance 

Gym 
Barna får tilbud om forskjellige 
fysiske aktiviteter hver uke 

Fotball 
Kanonball 

 

Gym 
Barna får tilbud om forskjellige 
fysiske aktiviteter hver uke 

Kanonball 
Fotball 
Dans og musikk 
Danseleken 
Just Dance 
Spiller på instrumenter 

Gym 
Barna får tilbud om forskjellige 
fysiske aktiviteter hver uke  

Fotball 
Dans 
Just Dance 

 

Kunst, kultur og kreativitet 

 
Forming  
Tema er vinter 

Tegning 
Perle 
 

 

Forming 
Tema er vinter 

Perle 
Gruble  
Ord og bokstaver 

Alias 
Vi mimer ord  

 

Forming 
 Tema er vinter 
Perle 
Alias 
Vi mimer ord  

 

Forming  
Tema er vinter 
Strikking 

Perle 
Gruble  
Ord og bokstaver 

 

Natur, teknikk og miljø 

 
Konstruksjon 
Lego  
Kapla 

Konstruksjon 
Lego  
Kapla 
  

  

Konstruksjon 
Lego  
Kapla  

 

Konstruksjon 
Lego  
Kapla  

Fifa PlayStation 
Fotballturnering og samarbeid 

Lekser og fordypning 
 

 

Erteposeleken 
Ord-Yatzy 
Kahoot 
Vi øver på ulike fag og tema 
som elevene har hatt på skolen.  

Leksetid 
Barna gis mulighet til å gjøre 
ukens lekser 
Bingo 
Mattebingo 

Kahoot 
Vi øver på ulike fag og tema som 
elevene har hatt på skolen. 

Leksetid 
Barna gis mulighet til å gjøre 
ukens lekser 
Kahoot 
Vi øver på ulike fag og tema som 
elevene har hatt på skolen. 

Leksetid 
Barna gis mulighet til å gjøre 
ukens lekser 
Kahoot 
Vi øver på ulike fag og tema 
som elevene har hatt på skolen. 
Bingo 
Mattebingo 


