
                                                                                                                                                                AKTIVITETSPLAN            
                                         Fag: Matte            Trinn: 2. og 3. trinn
                Varighet: 15-20 min. 

          "Ertepose curling" 
 

MÅL 
 

Lære å måle i forskjellige måleenheter  Hovedområde LK06: Lære om 
måleenheter som meter, centimeter 

GJENNOMFØRING 
AV AKTIVITET 
 

2-8 barn deles inn i grupper på to. En kjegle settes opp 5 – 10 meter fra startstreken. Barna står bak startstreken og en på lager 
kaster erteposen mot kjeglen og den andre måler avstanden til kjeglen. Kjeglen kan også settes på et kryss. Når erteposen 
lander i en rute, skal man omregne til den enheten. Vårt lag kaster 4 ganger/ 2 ganger hver og legger til slutt sammen 
avstandene i cm. 

FORBEREDELSER, 
STED OG UTSTYR 
 

Kjegle, kryss for eksempel av papir, linjal eller målebånd, blyant og papir 

ORD OG BEGREPER Hoved saklig meter, desimeter, centimeter og millimeter, men også addering  

TILPASNINGER TIL 
FAG ELLER TRINN 
 

Kan passe for alle trinn ved å variere hvordan man utfører målingen og hvilke av enhetene man bruker. For 1. trinn passer bedre 
med bare meter og centimeter.  

KOMMENTARER Barna synes det er morsomt og spennende med kasting og måling. 
 
 

Skriv ditt navn hvis du kan tenke deg å gjennomføre aktiviteten:  
 
 


